Presnidavka: chléb, pomazankové maslo s pazitkou, zelenina,
ovoce, mléko, ¢aj, voda

Polévka: zeleninova s cizrnou (9)

Hlavni chod: Vdolecky s povidly, tvarohem, zakysanou smetanou,
bila kava, mléko, ¢aj (1a, 3, 7)

Svacdina: chléb, maslo, pl. syr, zeleninou, ovoce, mléko, ¢aj,
voda (1a, 7)

Presnidavka: jogurt, 1/2 rohliku, ovoce, Caj, voda s citrénem

Polévka: bramborova

Hlavni chod: Obalovana ryba, nové brambory, saldt, Caj, voda (1a,
3,4,7)

Svacina: tmavy toustovy chléb, pomazanka pestra, ovoce,

mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 1c, 7)

Presnidavka: chléb, pomazanka z luciny, zelenina, mléko, ¢aj, (1a,
7)

Polévka: zasmazkova (7)
Hlavni chod: Veprovy platek na slaniné, ryze, Caj, voda s ovocem

Svacina: tousty se zeleninou a syrem, zelenina, mléko, ¢aj,
voda (1a, 7)

Presnidavka: celozrnny chléb , celerova pomazanka , ¢aj mléko ,
ovoce, zelenina (1a, 1b, 1c, 7, 9)
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Polévka: hovézi vyvar s téstovinovou ryzi (1a, 3)
Hlavni chod: Hovézi maso varené, rajska omacka, houskovy
knedlik, ¢aj (1a, 3, 7)

Svacina: pudink s piskoty a ovocem, caj, voda (1a, 3, 7)

Presnidavka: bageta, avokadovéd pomazéanka, zelenina, ovoce,
mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: zeleninova krémova

Hlavni chod: Co¢ka na kyselo, vafené vejce, chléb, sterilizovana
okurka, ¢aj (3)

Svacina: croissant, ovoce, mléko, Caj, voda (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - = 4
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -

MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12

- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je

ur¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelni¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.
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