JIDELNICEK
25.5. - 29.5.2026

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

25.5.2026

chléb, pomazanka z pecené mrkve, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj (1a, 1b, 1c,
1d, 7)

zeleninova s bulgurem (9)

Cocka po indicku, chléb, ¢aj, voda s ovocem (1a)

chléb, syrova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko, voda (1a, 7)

26.5.2026

domdci kolac s tvarohem, ovoce, bil4 kava, ¢aj, voda (1a, 3, 7)
dynovda krémova s kari korenim (7)

Ryba zapedend s raj¢aty, stouchané brambory, salat, ¢aj, voda, ZS
moucnik (1a, 3, 4, 7)

chléb, lucina, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 7)

27.5.2026

corny rohlik, pomazanka drozdovo-zeleninova, zelenina, ovoce mléko, Caj,
voda

kureci s quinoa
Hovézi na zazvoru, dusena ryze, ¢aj, voda s ovocem
pudink s piskoty a ovocem, ¢aj, voda (1a, 3, 7)

28.5.2026

slunecnicovy chléb, cizrnova pomazdanka, ovoce, zelenina, mléko, ¢aj, voda
(1a, 1b, 1c, 7)

porkova
PecCeny kralik, bramborovy knedlik, ¢aj, voda s ovocem (1a, 3)

rohlik, pomazanka celerova, zelenina, ovoce, mléko, Caj, voda (1a, 1b, 1c,
7,9)

29.5.2026

celozrnny chléb, pomazanka z michanych vajec s mrkvi, zelenina, mléko,
¢aj, voda (1a, 1b, 1c, 3, 7)

rajCatova s ryzi

Kvétakové placicky pecené v troubé, brambor, dip, salat, ¢aj, voda s
ovocem (1la, 3)

veka, maslo, ovoce, kakao, ¢aj, voda (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny reZim je zajisté&n po celou dobu provozni doby MS.



