JIDELNICEK
18.5. - 22.5.2026

Pondéli 18.5.2026

Presnidavka: celozrnny chléb, Ssunkova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko, Caj, voda s
ovocem (la, 1b, 1c, 7)

Polévka: zeleninova s pohankou (9)

Hlavni chod: Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ovoce, Caj, voda (1a, 3, 7)

Svacina: chléb, maslo, platkovy syr, ovoce, zelenina, mléko, ¢aj, voda (1a, 7)

Utery 19.5.2026

Presnidavka: bageta, avokddovd pomazanka, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 1b,
1c, 7)

Polévka: c¢esnecka s opecenym chlebem (1a)

Hlavni chod: Kureci fizek, bramborova kase, salat, ¢aj, voda s ovocem, voda (1a, 3, 7)

Svacina: veka s pomazankovym maslem, oblozena zeleninou, mléko, ¢aj, voda (1a,
7)

Stieda 20.5.2026

Presnidavka: Slehany tvaroh s ovocem, ¢aj, voda (7)

Polévka: z Cervené Cocky

Hlavni chod: Hovézi gulas, téstoviny, ¢aj, voda (1a, 3, 7)

Svacina: chléb, pomazanka sardinkova, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 4, 7)

Ctvrtek 21.5.2026

Presnidavka: chléb, masovéd pomazanka, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 7)

Polévka: masovy vyvar se zeleninou a nudlickami (1a, 3, 9)

Hlavni chod: Kriti na divoko, ryze, ¢aj, voda s ovocem, voda

Svacina: rohlik, pomazankové maslo s pazitkou, zelenina, ovoce, biléd kava, ¢aj,
voda (1a, 3, 7)

Patek 22.5.2026

Presnidavka: ovesna kase s rozvarenymi jablky a skorfici a medem, ¢aj, voda (1d, 7)

Polévka: Selska (1a, 7, 9)

Hlavni chod: Zapecena brokolice s kvétdkem a syrem, varené brambory, ¢aj, voda (7)

Svacina: chléb, maslo, platek vejce, zelenina, mléko, ¢aj, voda (1a, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny reZim je zajisté&n po celou dobu provozni doby MS.



