JIDELNICEK
11.5. - 15.5.2026

Pondéli 11.5.2026

Presnidavka: chléb, vajec¢. pom., zelenina, mléko, Caj (1a, 3, 7)

Polévka: batatova

Hlavni chod: Nastavovana kasSe s cibulkou, ster. okurka, ¢aj, voda s citronem (7)

Svacina: chléb, budapestska pomazanka , zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 7)

Utery 12.5.2026

Presnidavka: celozrnny chléb, cotage s pérkem, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a,
1b, 1c, 7)

Polévka: brokolicova s krutény (1a, 7)

Hlavni chod: Ryba na zeleniné a rozmarynu, bramborova kase, salat, ¢aj, voda (4, 7)

Svacina: rohlik, maslo, banan, bild kava, ¢aj, voda (1a, 7)

Stieda 13.5.2026

Presnidavka: kefirovy moucnik s merufikami, ovoce, bild kdva, mléko, ¢aj, voda (1a, 3,
7)

Polévka: hraskova

Hlavni chod: Rizoto z kufeciho masa, hrasek, zampiony, kukurice, syr, Cervena repa,
¢aj, voda (1a, 3, 7)

Svacina: veka, redkvickova pom., zelenina, mléko, ¢aj, voda (1a, 3, 7)

Etvrtek 14.5.2026

Presnidavka: chléb, lusténinova pomazanka s jarni cibulkou, mrkev, mléko, ¢aj, voda
(1a, 7)

Polévka: masovy vyvar s téstovinovou ryzi (1a, 3)

Hlavni chod: Hovézi maso var., rajska omacka, houskovy knedlik s cel. moukou, Caj,
voda (1a, 1b, 1c, 3, 7)

Svacina: chléb, mrkvova pomazanka, zelenina, ovoce, mléko, Caj, voda (1a, 7)

Patek 15.5.2026

Presnidavka: bageta, pomazanka z makrely, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 1b,
1c, 1d,4,7)

Polévka: kminova s vejcem (3)

Hlavni chod: Spagety s bolof. omé&¢&kou z ¢erv. ¢oc¢ky, ¢aj, voda s ovocem (la, 3)

Svacina: tvarohovy dezert, ovoce, ¢aj, voda (7)

Vysvétlivky obsazenych alergen( uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 - Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna
(arasidy), 6 - S6jové boby (séja), 7 - MIéko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12 - Oxid siricity
a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: ,
zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny reZim je zajisté&n po celou dobu provozni doby MS.



