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JIDELNICEK
2.3. - 6.

3.2026

Pondéli 2.3.2026

Presnidavka: chléb, pomazanka ze strouhaného syra a zeleni
zelenina, ovoce, mléko, Caj, voda (1a, 7)

Polévka: zeleninova s fazolemi

Hlavni chod: Skubanky s makem, mléko, kompot, voda, ¢aj (7)

Svacina: chléb, maslo, platek vejce, zelenina, mléko, ¢aj, voda
(1a, 3, 7)

Presnidavka: celozrnné pecivo, pomazanka cizrnova s vejcem,
zelenina, ovoce, mléko, ¢aj, voda (1a, 1b, 1c, 1d, 3,
7)

Polévka: c¢esnekova krémova s opecenou houskou (1a)

Hlavni chod: Rybi karbanatky pecené, bramborovéa kase s
restovanou mrkvi, ¢aj, voda s ovocem (1a, 3, 4, 7)

Svacina: toustovy chléb, maslo, Sunka, zelenina, mléko, Caj,
voda (1la, 7)

Presnidavka: celozrnny chléb, avokadovéd pomazanka, ovoce,
mléko, Caj, voda (1a, 1b, 1c, 7)

Polévka: Kureci kaldoun (9)

Hlavni chod: Pecené kureci stehno, jasminova ryze, salat, Caj,
voda s ovocem (7)

Svacina: chléb, celerovd pomazanka, zelenina, ovoce, mléko,
¢aj, voda (1a, 7, 9)

Presnidavka: krupicovéa kase se skofici, ovoce, mléko, ¢aj (1a, 7)

Polévka: kveétdkova (1a)

Hlavni chod: Veprové vypecky, bramborové knedliky s pohankou,
zeli, ¢aj, voda (1a, 3)

Svacina: celozrnny chléb, jahlova pomazanka, zelenina, miéko,
¢aj, voda (1a, 1b, 1c, 7)

patek 6.3.2026

Presnidavka: jogurt, 1/2 rohliku, ovoce, ¢aj, voda s citrénem, voda
(1a, 7)

Polévka: zeleninova se syrovymi noky (7, 9)

Hlavni chod: Makarony, ¢o¢kové ragd, syr gran moravia, smés

listovych salatd, ¢aj, voda s ovocem (1a)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepeky
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena. Pitny reZim je zajistén po celou dobu provozni doby MS.
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Svacina: veka, Cerstvy syr, zelenina, mlékoggaj,
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